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Regelbunden OCT-screening

kan hjalpa oss att

UPPTACKA

avvikelser i ett tidigt skede.

Din 6gonhalsa ar viktig, det ar darfoér
vi erbjuder OCT-screening till alla vara
kunder.

OCT ar en smidig, helt smartfri och
avancerad teknik som snabbt och
enkelt undersoker for potentiellt
allvarliga tillstand som till exempel
glaukom, diabetes, aldersrelaterad
makuladegeneration samt
glaskroppsavlossning med mera.

Boka din OCT-

undersdkning idag

oa din klinik eller
nos din optiker.

S TOPCON Healthcare

SEEING EYE HEALTH DIFFERENTLY

OPTICAL
COHERENCE
TOMOGRAPHY

AVANCERAD
TEKNIK FOR
OGONSKANNING

3D OCT-screening kan upptacka
potentiellt allvarliga tillstand som
kan paverka din syn och din
dvergripande halsa.
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Vad ar OCT?

OCT- Optical Coherence Tomography, ar
en avancerad 6gonskanning fér manniskor
i alla aldrar.

| likhet med ultraljud anvander OCT snarare ljus
an ljudvagor for att avbilda de olika lager som
utgor strukturerna pa framsidan och baksidan
av 6gat. OCT-maskinen tar bade ett fotografi
och utfér en tvarsnittsskanning av égat i en
och samma undersdkning.

Vad ar kostnaden for en
OCT-undersdkning?

Det kan tillkomma en extra kostnad for din
OCT-undersdkning, men férdelarna ar
uppenbara. Skanningarna ger din
dgonspecialist mer information dn nagonsin
tidigare om din 6égonhalsa.
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Lite om det vetenskapliga...

En toppmodern Topcon 3D OCT-kamera tar bade ett
digitalt fotografi och utfér en tredimensionell
tvarsnittsskanning av din 6gonbotten i en och samma
undersdkning. Detta mojliggdr bade omedelbar och tidig
diagnos av ett antal vanliga 6gonsjukdomar. Skanningen
ar icke-invasiv, smartfri, enkel och snabb. Dessutom kan
programvaran automatiskt upptacka aven de mest subtila
féorandringarna i nathinnan vid varje enskilt tillfalle. Detta
ger en ovarderlig kontinuerlig kontroll & uppféljning av
dina 6gons hélsa och tillstand.

Vad kan man upptacka?

Vanliga tillstand identifierade genom regelbunden
OCT-screening inkluderar:

1. ALDERSRELATERAD MAKULADEGENERATION

Aldersrelaterad makuladegeneration (AMD) &r en av de
ledande orsakerna till blindhet. (1). AMD orsakar en gradvis
forsamring av gula flacken (den centrala delen av din
nathinna, vilket mojliggdr detaljerad syn). Det finns tva
typer av AMD; torr och vat. Vat AMD orsakar en snabb
nedsattning av synen och maste mycket snabbt behandlas
av 6égonlakare. OCT kan hjalpa till att identifiera de tidigaste
tecknen pa AMD, avgdra om det &r en torr eller vat form,
samt hjalpa till att évervaka dess utveckling over tid.

2. DIABETES

Diabetesretinopati ar en av de framsta orsakerna till
blindhet i varlden (1). OCT-undersdkning kan hjalpa till
med tidig upptackt vilket mojliggdér remiss och hantering,
vilket avsevart kan forbattra moéjligheterna till en
framgangsrik behandling.

3. GLAUKOM

Glaukom, &ven kallat grén starr, &r ett tillstdnd som
orsakar skador pa synnerven - den del av égat som
ansluter till hjarnan - och orsakar en gradvis forlust i
perifert seende. Glaukom ar den nast vanligaste orsaken
till blindhet i varlden. Man beraknar att 57,5 miljoner
manniskor varlden &éver ar drabbade av primart
dppenvinkelglaukom. (2) Eftersom de tidiga stadierna av
kroniskt glaukom inte orsakar symtom, ar regelbundna
undersdkningar avgorande for att identifiera sjukdomen i
ett sa tidigt skede som majligt, sa att ett pdgdende
forlopp kan behandlas.

OCT-undersdkningen hjalper till med detta och
underlattar det tidiga diagnosarbetet da den kan
upptacka avvikelser som ligger djupare an det som
upptrader vid ett vanligt 6gonbottenfoto. Dessutom kan
den aktivera noggrann évervakning av din égonhéalsa ar
efter &r och madjliggér identifiering av
glaukomférandringar over tid.

4. GLASKROPPSSAVLOSSNING

Detta kan latt diagnostiseras genom att OCT ger

ovérderlig information om det nuvarande férhallandet
mellan glaskroppen och 6gats nathinneyta. Nar

manniskor blir dldre kan den glasaktiga gelé som tar upp
utrymmet i var dgonglob férdndras. Den blir mindre fast
och kan ibland flytta sig fran baksidan av 6gat fram mot
mitten. | vissa fall lossnar inte heller dessa delar och kan

da orsaka “dragning” av nathinnans yta. Faran med att

glaskroppen lossnar ar att ingen smarta infinner sig och
din syn kommer att verka oférandrad, men baksidan av

6gat kan vara skadad.

5. MAKULAHAL

Ett makulahal &r ett litet hal i gula flacken - den absolut
centrala delen av nathinnan som ger oss detaljerad och
skarp syn. Det ar den vi anvéander nar vi tittar direkt pa

saker, nar vi laser, syr eller anvander en dator till
exempel. Makulahal bildas vanligtvis under en
komplicerad glaskroppsavlossning, nar glaskroppen

drar sig bort fran baksidan av dgat, vilket gér att ett hal
bildas. Behandlingen av detta tillstdnd maste utféras av

en 6dgonlakare.
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SIMULERING AV SYNEN VID OLIKA AKOMMOR

Normal Syn Makuladegeneration
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